brisons les mythes

points de discussion pour
les allié.es adultes

ou
p&ﬁég%



1.MYTHE

1'éducation sexuelle a
pour but de « former »
les enfants

Tout programme d'éducation
sexuelle exhaustif fournit des
informations adaptées a 1'age de
son public. Cela donne aux jeunes
les outils pour prendre des
décisions éclairées tout en
reconnaissant quels sont 1les
comportements inappropriés et en
saisissant mieux 1'importance du
consentement pour étre en mesure
de se protéger.



2. MYTHE

2SLGBTQIA+ inclusion
= endoctrinement

L'objectif de 1’inclusion n'est pas

1l "endoctrinement, mais la survie.
L’inclusion des jeunes 2SLGBTQIA+ dans
les écoles ne vise pas G modifier
1'identité de 1’éléve, mais bien &
faire en sorte que chaque personne se
sente en sécurité et & la fois
respectée et comprise. Les écoles qui
misent sur l'inclusion créent un
environnement de soutien dans lequel
les jeunes 2SLGBTQIA+ sont moins
susceptibles d'étre victimes
d'intimidation ou d'isolement, ce qui
améliore de beaucoup leur santé mentale

et leur bien-étre général.



2. MYTHE

2SLGBTQIA+ inclusion
= endoctrinement

Une enquéte sur la réussite des éléves
en 2022 et 2023 publiée par le ministere
de 1’Education et du Développement de la
petite enfance de la Nouvelle-Ecosse a
montré qu’adopter de telles mesures
diminue le montant de stress vécu par
les jeunes ainsi que le nombre
d’épreuves auxquelles iels sont
confronté.es. L’objectif d’une politique
et d’un programme inclusif est
d’encourager 1'acceptation et 1'empathie
chez les gens pour nourrir un climat
dans lequel chaque éléve puisse
apprendre et grandir sans craindre la
discrimination.



S. MYTHE

le programme
scolaire 2SLGBTQIA+
vise & sexualiser
les enfants.

Les programmes scolaires de nos jours
abordent plutdt

- ce & quoi ressemble une famille (p.
ex. deux méres ou bien un pére et une
mere; des parents célibataires; des
beaux-parents; une dynamique familiale
non nucléaire, etc.)

- comment se servir de mots pour que nos
camarades de classe se sentent en

sécuriteé



S. MYTHE

le programme
scolaire 2SLGBTQIA+
vise G sexualiser
les enfants.

- la maniere dont les populations
peuvent contribuer aux changements
positifs au sein de leur communauteée

- 1'importance de respecter 1’expression
de genre des autres et comment les
stéréotypes et la discrimination sont
dommageables & autrui

- les changements émotionnels et
physiques qui ont lieu & la pubertée
(1’amour et le respect de soi)

- la maniére dont la culture, les
médias, la discrimination et les
stéréotypes influencent les populations.



4. MYTHE

on « exclue » les
parents de 1l'éducation
de leur enfant

Ce n'est aucunement le cas! En fait, la
plupart des conseils scolaires font appel
aux parents et aux adultes de confiance
afin de prendre part aux discussions
concernant le contenu des classes. Dans
le cadre de nombreux programmes
scolaires, on offre méme aux parents la
possibilité d'examiner le matériel a
1’avance et de décider de maintenir ou
non leur enfant dans certains cours. Les
écoles s'efforcent de plus en plus de
trouver 1’équilibre entre le droit des
parents et la nécessité de créer un
climat d'apprentissage inclusif et
favorable pour les €léves.






